
                  Präventationskurs 
 

Praxisbezogene Hygiene-Desinfektion-Sterilisation- 

                        Arbeitsplatzgestaltung 
 

Ein Kurs, der dem Besucher aufzeigen soll, welche Gefahren und Folgen  

   in Verbindung mit seiner Arbeit bestehen und wie er sich und seine  

     Kunden von unangenehmer Infektion und Übertragung von Viren  

                                                   schützen kann. 
 

 

 

Kursdaten: Montag, 12.März 2018, 09.00 – 18.15 Uhr 

 Dienstag, 13.März 2018, 09.00 – 14.00 Uhr 

 

 

Veranstalter: Verband Schweizerischer Berufstätowierer VST 

 in Zusammenarbeit mit dem Schweizerischen 

 Samariterbund und der FREI’S Schulen AG sowie 

 in Koordination mit dem PMU / SFK 

 

 

Kursort: FREI’S Schulen AG 

 Haldenstrasse 33 

 6002 Luzern 

 Tel. 041 410 11 37 

 info@freisschulen.ch 
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Kurskoordinator, Hauptstrasse 37, 5212 Hausen AG 
 
       

Hygienekurs für’s Tätowieren, Piercen & PMU 

 

 
Liebe Berufskollegen/innen und verwandte Praktiker/innen 

 

Der Verband Schweizerischer Berufstätowierer VST führt in Koordination mit dem SFK/PMU 
auch dieses Jahr wieder einen Hygienekurs durch. 
 

Für diejenigen unter Euch, die nicht wissen um was es sich bei diesem Kurs handelt, eine kurze 

Zusammenfassung über dessen Inhalt 

 

 

 Kurze Präsentationen über die Fachverbände und die Hygienekontrolle 

 Informationen über die Gesetze durch Vertreter der kantonalen Lebensmittelämter: 
Gesetz über Lebensmittel- und Gebrauchsgegenstände-verordnung, Verordnung des 
Eidgenössischen Departement des Innern über Gegenstände für den Schleimhaut-, 
Haut- und Haarkontakt sowie über Kerzen, Streichhölzer, Feuerzeuge und Scherzartikel, 
(kein Scherz, so lautet die Verordnung) sowie über die vom Bundesamt für 
Lebensmittelsicherheit und Veterinärwesen empfohlene Richtlinien 

 Pathologie, Anatomie und Physiologie der Haut, und deren Infektionslehre 
 Mikroorganismen im Bereich der Tätowierung, Piercing, Permanent Make-Up und verwandten 

Praktiken 

 Hygiene am Arbeitsplatz und allgemein 

 Die Europäische Norm EN 13060 für Klein- Sterilisatoren 

 Desinfektion/ Sterilisation 

 Berufsspezifische Erste-Hilfe 
 

 

Da gerade im Bereich der Berufshygiene ein kritisches Auge auf unser Gewerbe gerichtet wird, 
erachten die Berufsverbände und das BLV es für notwendig, dass Berufstätige in diesen 
Branchen eine gewisse Grundausbildung im medizinischen/ hygienischen Bereich ausweisen 
können. Nach absolviertem Kurs erhält jeder Teilnehmer ein durch den VST, SFK / Fachsektion 
PMU, Frei’s Schulen und dem schweizerischen Samariterbund ausgestelltes Zertifikat, das 
unter Anderem auch Voraussetzung für den Erhalt des Hygiene Quality Label ist, welches vom 
BLV propagiert wird. 
 
 

Ort, Datum und Programm könnt Ihr den Beilagen entnehmen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Kurskoordinator, Hauptstrasse 37, 5212 Hausen AG 

 

Kurskosten inkl. Kursunterlagen: 
 

Erstbesucher         SFr. 650.— 

  

Wiederholungsbesucher (Nicht Verbandsmitglieder, VST & PMU)  SFr. 450.— 

Modul Hygiene:   SFr.  180.-- Modul 1. Hilfe Kurs  SFr.  270.-- 

 
Wiederholungsbesucher (Mitglieder VST & PMU)    SFr. 250.— 

 

Modul Hygiene:   SFr.  120.-- Modul 1. Hilfe Kurs  SFr.  180.-- 

 

 

Diejenigen, welche am Abend nicht nach Hause fahren möchten, können Zimmer in den umliegenden 

Hotels buchen. Untenstehend zwei Vorschläge: 

 

Hotel De la Paix, Museggstr. 2, 6004 Luzern   

Tel. 041 / 418 80 00    Fax: 041 / 418 80 90   
E-Mail: de-la-paix@ambassador.ch 

 

Hotel ibis Styles Friedenstrasse 8, 6004 Luzern City 

Tel. 041 / 418 48 48  

E-Mail: h8549@accor.com 

 

 

 

Wir bitten Euch, die Teilnahmegebühr mit beiliegendem Einzahlungsschein bis spätestens am 

Samstag, 3. März 2018 zu begleichen.  

Bei allfälligen Fragen steht Euch Andi unter Tel. 056 442 62 62 gerne zur Verfügung.  

 

Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahme und verbleiben mit freundlichen Grüssen; 

 

 

Der Kurskoordinator des VST 
 

 

 
 

Andi Humm 

 

Kurskoordinator VST 

Hauptstrasse 37 

Postfach 15 

5212 Hausen AG 

 

 

 

Wichtig!!!!!!! 
 

 Für jeden Teilnehmer einen einzelnen Einzahlungsschein 
verwenden 

 Vor- und Nachnamen sind zwingend erforderlich für eine 
Anmeldung 

 Keine Studio Sammelzahlungen auf einem 
Einzahlungsschein 

 Mit gut lesbarer Blockschrift ausfüllen 

 Nur die erfolgte Zahlung mit korrekt ausgefülltem 

Einzahlungsschein gilt als Anmeldung! 
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Kurskoordinator, Hauptstrasse 37, 5212 Hausen AG 

 

Kursprogramm Hygiene 

Erster Kurstag 
 

09.00 – 09.15 Begrüssung, Vorstellung 

09.15 – 10.45 Gesetz, Meldepflicht, Anforderungen zur Selbstkontrolle 

 und den Farben 

10.45 – 11.00 PAUSE 

11.00 – 12.00  Haut, Organe, Laser, was ist zu beachten 

12.00 – 12.30 Farben in der Praxis 

12.30 – 13.45 MITTAGSPAUSE 

13.45 – 15.15 1.Teil Hygiene 

15.15 – 15.30 PAUSE 

15.30 – 17.00 2. Teil Hygiene 

17.00 – 17.15 PAUSE 

17.15 – 18.00 3. Teil Hygiene 

18.00 – 18.15 Grundvoraussetzung und Zertifizierung 

 Fragerunde / Ende 
 

 

 Kursprogramm Erste Hilfe 

  Zweiter Kurstag 
 

09.00 – 09.15 Begrüssung 

09.15 – 09.45 Vitalfunktion / ABC – Schema 

09.45 – 11.00 Bewusstlosigkeit / Bewusstlosen - Lagerung 

11.00 – 11.20 Herznotfälle 

11.20 – 11.40 PAUSE 

11.40 – 12.00 Blutungen 

12.00 – 12.30 Allergische Reaktionen 

12.30 – 13.00 Asthma, Asthmaanfall 

13.00 – 13.45 Augenverletzungen, Augenspülung, Grüner Star etc. 

13.45 – 14.00 Kursevaluation / Fragerunde / Ende 

 

 

 

 

 



 

Kurskoordinator, Hauptstrasse 37, 5212 Hausen AG 

 
ANMELDEFORMULAR 

Für den Präventionskurs Hygiene und berufsspezifische Erste – Hilfe 
 

Für jeden Kursteilnehmer muss ein eigenes Anmeldeformular 
in gut lesbarer Blockschrift ausgefüllt werden! 

 
 

Kursteilnehmer: Name: ___________________________ 
    Vorname:   ___________________________ 
    Adresse: ___________________________ 
    PLZ/Ort: ___________________________ 
 

Studioname:  ____________________________________ 
Adresse:   ____________________________________ 
PLZ/Ort:   ____________________________________ 
 

Kontakt Tel.:  ________________ Fax: ______________ 
 
E-Mail:    ____________________________________ 

 
 

Anmeldung für: [ ] Hygiene & berufsspezifischer Erste - Hilfe 
    [ ] Modul nur Hygiene*** 
    [ ] Modul nur berufsspezifische Erste - Hilfe*** 
*** nur möglich für Kursteilnehmer die bereits eine Zertifizierung dieses Präventionskurses 

ab dem Jahr 2007 besitzen! 
 

Sind Sie Mitglied eines Fachverbandes VST/SFK/PMU [ ] ja [ ] nein 

Haben Sie schon einmal einen Präventionskurs besucht [ ] ja [ ] nein 
Wenn ja, in welchem Jahr ___________ 
 

         Unterschrift:     ____________________ 
 

 

Anmeldungen werden nur nach eingegangener Zahlung berücksichtigt! 
Anmeldeschluss: 3. März 2018. 

(Preise gemäss Begleitschreiben!) 
 

Das ausgefüllte Formular an folgende Kontaktadresse weiterleiten: 
 

Kurskoordinator VST, Andi Humm, Hauptstrasse 37, Postfach 15  
5212 Hausen AG 

Tel. 056 442 62 62   E-Mail: kurskoordinator@tattooverband.ch 

mailto:kurskoordinator@tattooverband.ch

